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Treball de camp a la vinya. Aprendrem què és una vinya i la tasca que s’hi fa. Coneixerem el cep i 
les seves parts. Elaboració de la producció del most fent la trepitjada a l’antiga. 

ACTIVITATS: 
  Explicació  de  les  principals  parts  de  la  vinya,  dels  diferents  tipus  de  conreu,  de  les  feines 
determinades  a  cada  estació  de  l’any,  les  malalties  que  afecten  a  la  planta  i  el  procés  de 
fermentació. 
 Recollida del raïm. 
 Trepitjada, premsada i tast del most. 
  

 

Gaudim de la festa de la Castanyada fent diferents activitats i amb la visita de la 
Castanyera. 

ACTIVITATS: 

 Descoberta del bosc a la tardor mitjançant jocs i explicacions adaptades a cada edat. 
 Elaboració de panellets. 
  Festa  de  la  Castanyada:  jocs,  dances  i  cançons  al  voltant  d’un  foc  de  camp  per  coure  les 
castanyes. 
  

 

 

Conèixer el procés de l’elaboració de l’oli de manera lúdica i dinàmica.  

 

ACTIVITATS: 

 Visita a les oliveres de Can Ribas per conèixer l’arbre i el seu fruit: l’oliva. 
 Visita el trull de Can Ribas on veurem la trituradora, la premsada i la separació de líquids. 
 Passejada pel bosc per recollir plantes aromàtiques per elaborar la recepta d’olives macerades. 
 Foc de camp per torrar pa amb oli d’oliva del trull. 
 

ANEM DE VEREMA                                  1er trimestre 

LA CASTANYADA                                      1er trimestre 

ELABORACIÓ DE L’OLI                             1er trimestre 
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